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2025年 1月第５週 

  

  ２０２５年１月３１日（金） No.２９８７ 

 第３０４４回 例会 

 ○ ソング「R-O-T-A-R-Y」 

 ○  卓話 

      「地域包括ケアシステムはできあがったか!!」 

           田村 公之 会員 

    

 

   

 ２月 ７日（金） 

 ○ ソング「君が代」・「奉仕の理想」 

 ○  卓話「生活習慣病対策 

        ～上手に体重を減らしていくには～」 

          田中 章慈 会員 

 四四 つつののテテスストト  （言行はこれに照らしてから）  ⅠⅠ真真 実実かか どどううかか  ⅡⅡみみんんななにに公公 平平かか  ⅢⅢ好好 意意 とと友友情情 をを深深めめ るるかか  ⅣⅣみみんんなな ののたためめ ににななるるかかどどううかか   

2024-2025年度 RI会長 ステファニー A.アーチック 「 The Magic of Rotary 」 

事務所 〒640-8215 和歌山市橋丁23 

          Ｎ-4ビル 2Ｆ 

 TEL(073)423-8822  FAX(073)423-8821 

 http://www.wminamirc.jp/ 

例会場 〒640-8156 和歌山市七番丁26-1 

 ダイワロイネットホテル和歌山 TEL(073)435-0055 

例会日 毎週金曜日 12時30分～13時30分 

ガバナー     野村壮吾 

前週の報告  ２０２５年１月２４日（金） 

出席報告    会員７７名（出席規定適用免除会員７名） 

          出席４８名  ホームクラブ出席者６２．３４％ 

本日のプログラム 

会長報告 

今週の火曜日に市内9Rクラブ

会長幹事新年会がありました。

岩橋幹事と2人で参加して来ま

した。議題は2023〜24年度IM

の余剰金(58万)について和歌

山市役所東庁舎南側(城前広

場)に子供達が水遊びが出来る

噴水施設を作る計画に寄付し

たい(総額約200万)と思うが如

何か？との議案が示され、満場

一致でアゼリア倶楽部(ホスト)に一任されました。近々市役

所東庁舎南側に子供達の遊び場が出来ます。 

次に市内9Rクラブ親睦ゴルフ大会が4/23(水曜日)貴志川

ゴルフクラブで開催予定との事、多くのご参加をお願いし

たいとの事でした。また和歌山西Rからは創立50周年例会

を5/28(水曜日)和歌山城ホールにて12時〜開催、各クラ

ブ会長幹事には是非出席して欲しい旨の報告がありまし

た。 また新旧合同会長幹事会は6月未定で開催予定との

事でした。後はアゼリア倶楽部西出会長のご発声にて乾杯

し、楽しいひと時を凄さして頂きました。今日の卓話は会員

卓話で橋本忠通会員です。宜しくお願い致します。以上本

日の会長報告と致します。 

幹事報告 

 地区から 万博開幕日のパビ

リオンイベント予約の案内が届

いています。来週ニコニコ掲示

板に掲載しますのでご興味のあ

る方はお申し込み下さい。 

１月３０日（木）18:30 

クラブ協議会(ロイネットH)  

欠席される方は代理もしくはコメ

ントを提出下さい。 

２月11日（火祝） 少年柔道大会（県立武道館） 

今回４０周年記念大会なので 会員の皆様のご参加をお

願いします。 

2月14日（金） 東南RCとの合同夜間例会（ロイネットH） 

南クラブがホストなので親睦活動委員会で出し物を用意し

てくれています。 

今後の予定 

１月３０日（木） 1830 クラブ協議会(ロイネットH)  

２月２日(日) 親睦家族旅行 

２月11日（火祝） 少年柔道大会（県立武道館） 

2月14日（金） 東南RCとの合同夜間例会（ロイネットH）  

2月24日（月祝） 南葵コンサート（きのくに志学館） 

３月７日(金)８日(土)台湾岡山RC６０周年記念式典 

４月５日（土） 市堀川清掃 

４月６日（日） 城南RCとの親睦ゴルフコンペ 

４月１１日（金） 和歌山RCとの合同夜間例会（ロイネットH） 

４月２３日（水） 市内９クラブ親睦ゴルフ大会（貴志川GC） 

ゲスト 
米山奨学生・・・・・・蔡 宜 庭 さん 



 

 

２０２４－２０２５年度テーマ： 「 皆んなで仲良く！ 」 「 Get Along Everyone！ 」 

委員会報告 

ロータリーの友1月号を紹

介させて頂きました。 

雑誌広報委員会 

 北芝昌明委員長 

本
日
の
お
食
事 

本日は１００万＄の食事となっております、例会

費負担を軽減した分は米山、Ｒ財団への寄付金

にまわしております。 

皆様のご協力に感謝申し上げます 

出席報告 本日のソング 

嶋谷出席委員長 

本日の出席報告 
毘舎利ソングリーダー 

「それでこそロータリー」 

        １月 お誕生祝 

米山奨学生 

米山奨学生蔡宜庭さんが本

日の例会に出席しました。 

越部カウンセラーより紹介が

あり 蔡宜庭さんスピーチ後

に岩本会長より米山奨学金

１月分をお渡ししました。 



 

 

２０２４－２０２５年度テーマ： 「 皆んなで仲良く！ 」 「 Get Along Everyone！ 」 

             

    ニコニコ箱 

 

本人誕生日・・・野上君・水城君・前田（利)君 

パートナー誕生日・・・三木君 

 

メーキャップ旅の会・・・会食残金。 

 

 

             計 ￥38,000 -  累計 ￥1,781,210 - 

卓話 

「知っておきたい 

 大腸癌のこと」 

 

橋本 忠通 会員 
 

大腸癌は1975年以降増え続けており。2018年の統計で

は、患者総数で1位（男性は3位。女性は1位）であり、大腸

癌にかかった人は 152.254人（男性86.414人、女性65.840

人）でした。2019年の統計では、大腸で亡くなる方は肺癌

に次いで多く（男性3位。女性1位）51,420人（男性27.416人

女性 24.004人）でした。これは、男性では30人に一人が、

女性では37人に一人が大腸で亡くなることを意味していま

す。また。高齢化や年齢構成の影響を除いた年齢調確患

率をみると男性では横ばいですが、女性は増加していま

す。 

大腸癌で一番大事なのは、初期の大腸癌は無症状である

ことが多いため健診が重要であるということです。便潜血検

査をして、陽性であれば大腸カメラを受けましょう。大腸癌

はポリープから発生することが多いのでポリープを切除す

ることで、多くの大腸癌が予防できます。当院でも大腸カメ

ラを行っていますのでぜひ受診して下さい。 

親睦活動委員会メンバー 

ゴ ル フ 同 好 会 ゴルフ同好会1月度 月例:通算７38回が1月26日（日） 

和歌山カントリークラブにて開催されました。 

優勝は、田中章慈会員でした。 

成績はホームページにアップしていますのでご覧下さい。 



 

 

２０２４－２０２５年度テーマ： 「 皆んなで仲良く！ 」 「 Get Along Everyone！ 」 

F & G 同好会 

1月14日（火）わいんの玉手箱にて第49回グルメ会を10名

で開催しました。新鮮なイシダイの造りと焼き物、ハマチ等

を美味しくいただきました( ^)o(^ ) 

報告者：和歌山南RC F&G同好会 

      会計 雑賀宅史 


